
 

 

 

 

 

 

 

関西ブロック学習交流集会報告 

9 月 1 日と 2 日、二日間にわたって大阪舞洲

で行われた関西ブロック学習交流集会に行っ

てきました。 和歌山からは坪倉、小林、中岡、

岸裏、石倉、辻本、池口の７名の参加でした。 

一日目、第一講義「スキーのためのコンディ

ショニングトレーニング」、講師はＳＩＡデモ

の藤本剛志氏。ストレッチに始まり、ラダー 

（縄ばしご）を使っ

たリズミカルな運

動まで、冷房の効い

た部屋でも結構大

汗をかきました。 

第２講義は同じ

く藤本氏からスキ

ー板のチューンナ

ップ方法について

学習しました。わかっているようで何故チュー

ンナップをするのか、いまさらながら勉強にな

りました。 

夕食はＢＢＱ、大阪の皆さんのお世話に感謝で

す。おなか一杯になりました。 

交流会ではちょっと飲みすぎたかな。 

二日目、第３講義は「これだけは知っとい

て！」と題して、池田技術委員長から指導員規

定の話を聞いた後、野瀬デモから新教程のポイ

ントについて聞きました。プルークボーゲンが

入ったことは、現実の指導と教程の内容が一致

して生徒さんに伝えやすそうです。 

第４講義は分科会では「今、私たちができる

こと」をテーマに、主に会員を増やすための方

策やクラブ運営などについて話し合いました。

会員増には、いつでも会の案内をもって紹介で 

 

 

 

 

 

 

 

 

きるように心がけていることや、入会してくれ 

た会員の意見を多く語ってもらうことを心が

けていることなどが紹介されました。 

また、会員間の連絡にラインを活用していると

ころもあるそうです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

和歌山県勤労者スキー協議会 

１８．１２．２４（18-19 No.2） 

参加者７人集合写真 
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スキー教程が

新しくなりま 

した。 

プルークボー

ゲンからパラ

レルへの変更

がよく分かり、

初心者から上

級者までが理

解できる内容

になっていま

す。 

 



 

 

 

 

和歌山県スキー協議会 
 

行先：野沢温泉スキー場 

日時：１２月３０日出発、１月２日帰和 

１２月３０日は朝出発と夜出発があります 

滑りは１２月３１日～１月２日 

  

宿泊：民宿 デンセイ 

 費用：スキー協会員 ２５０００円 

       会員外 ３００００円 
 
県内４クラブの合同ツアーで、すでに申し込みは終

了していますが、どうしても参加したい方があれば 

事務局 池口 覚 ０９０－３８４１－９５８１ 

に連絡してみてください。 
 

ビュースタースポーツファミリー 
 

１月２７日 ワンデイスキー今庄 

２月３日  ワンデイスキー神鍋 

２月１５・１６日 野沢温泉スキーツアー 

３月２２～２４日 志賀高原スキーツアー 
 

きのくにスキークラブ 
 
１月２１～２４日 野沢温泉スキーツアー 

２月１８～２０日 白鳥高原スキーツアー 

３月１２～１５日 志賀高原スキーツアー 
 
すべりやスキークラブ 
 
２月１０～１１日 きそふくしまスキーツアー 

５月連休・日時未定 志賀高原スキーツアー 
 
１２月３日に４名の参加で総会を行い、新役員体制

と行事予定を話し合いました。 
 
 

参加申し込み・お問い合わせは 

ビュースター 080-5352-5289 神谷治良まで 

きのくに   080-5352-0271 小林正知まで 

すべりや   090-7873-3603 中岡 大まで 

 

 

シュカブラスキークラブ 

の計画は未定です。 

 

各クラブの総会・親睦会の様子 

 

ビュースタースポーツファミリー 
11月 23日、シュカブラ 伊藤さん宅で総会を兼

ねて、焼肉パーティーを実施しました。 

一名都合で参加できなかったのですが、古いメン

バーも参加しての楽しいひと時を過ごしました。 

 

ビュースターの総会焼肉のようすです。 

原田さん、小林さんの古希のお祝いもしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

きのくにスキークラブ紅葉ツアー 
                                  

村田 明子 
 

参加者 小林・岩橋・静川・山本裕二・村田（敬称略） 

2018年 11月 20日（火）、晴れ、１５℃、無風、 

小春日和 

 

何とまあ、私は果報者でしょう。伊丹の老人ホー

ムまで、「年下の男の子」が大きな車で迎えに来て

くれました。 

AM 10:00 伊丹市出発。車は一路北へ。 

AM 10:30  中山観音寺到着。この辺りはいわゆる北

摂の山か。空気が清らか。 
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スキーシーズンに入り、スキーツアーの
計画が出揃ってきました 



「日本のお寺で、多分ここだけにしかないのが二

つあり」と物知りの岩橋会長がのたまう。 

それはエスカレーターと青色の五重塔でした。 

エスカレーターは「まるで、

デパートみたい」「お賽銭、

はずまな。５円ではあかん

な。100円にしよ」との声が

飛んでました。 

五重塔の方は、まだ完成して

１年半くらいとのことで、青

く塗られた塔は何とも不思

議な感じがしました。五重塔

は少し高台にあるので、そこ

から大阪市内の高層ビルが一望できました。 

平日なのに、三々五々、参拝客が登ってくる。 

 その後、阪急電車・中山観音駅前の駐車場に車を

置いたまま、電車で箕面へ向かう。箕面は、もっと

混雑してるからと。 

箕面なんて山の中だろうと思っていましたが、さに

あらず。大都会でした。 

昼前、駅前のこじゃれたイタリアレストランで、腹

ごしらえ。 

AM12:20  出発。川沿いの山道と言うよりも遊歩

道を、箕面の滝へ向かって 2.8キロ。 

両岸の木々は、赤や黄に美しく色付き、それを愛で

ながら老若男女が行く。ベビーカーも行く。 

中国語も行きかう。 

平和で賑やかな、日本の秋でした。 

 PM1:05  箕面の滝到着。11月は乾季なので、高さ

も水量も少し迫力が乏しいかな。大きな声では言え

ないけど、那智の滝のほうがはるかに立派だわ。 

まあ、お国びいきということにしておきましょう。 

帰りの道中、箕面名物「もみじの天ぷら」を食べま

した。少し甘く感じる衣に包まれた紅葉の葉は、想

像していた通り、それほどおいしいものではありま

せんでした。あたりまえじゃ、葉っぱやもんね！！ 

 PM2:00  箕面駅帰着。 

 

孝行息子に徹して、終日運転して下さった山本さん。

誠に有難うございました。 

 

 

 
 

 

 

 

箕面大滝をバックに集合写真 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

全国スキー協議会機関紙 
購読のお願いです 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年間購読（５回） ２０００円。 

現在、最初の１年間は半額キャンペーン 

継続中。 
 

スキー場・宿泊施設・スキー用具情報が 

満載です。 

是非、あなたも購読してください。 

発行責任  岩橋 俊幸 

〒640-8471 和歌山市善明寺７２７－４２ 連絡は携帯 090-1587-8079 

  E-mail  t-iwahashi@jtw.zaq.ne.jp 

和歌山スキー協ホームページ http://spowaka.sakura.ne.jp/ski/ 
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